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Adjustable

ELM
Lock

good

12.1
cARbon

 ￥26,950（税込）

高力アルミφ14.3+カーボンφ12.1
● 90 ～ 115cm　約 230g/ 本
●●●● 95 ～ 120cm　約 235g/ 本 
Made in JAPAN

フリーFAST-α
シナノフラッグシップモデル

手元に重心がくる設計で、かつ
てない振りやすさを実現した。
軽量にて剛性があるシナノポー
ルのフラッグシップモデル。

振りやすさPOINT 1

イージーロックメタル（ELM)
はレバーを締める力が 40％改
善され軽い力で締めることが可
能です。保持力調整はコインで
簡単に。またグローブをしたま
まサイズ調整も OK。

ELMPOINT 2

フリーFAST-α

重
心

F U N C T I O N

シナノスキーポール「フリー FAST- α」のデザ
インは、毎シーズンごとに変わるため、各シーズ
ンでしか手に入らない“季節限定品”です。です
から、お気に入りのデザインやカラーを見つけた
ら、早めの購入がおすすめ。

毎シーズンかわる！
グラフィックデザインcolumn

coLoR



フリーFAST-α

レバーロックLEVER
Lock イージーロックメタルELM

Lockカーボンモデル12
cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW

R ボーグb
RカラーバスケットcoLoR 3レバーロックLEVER

Lock イージーロックメタルELM
Lockカーボンモデル12

cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW
L ボーグR
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PB-57 のカラーバスケットが登場！今までのブ
ラック、パールに加えて新たにオレンジ、フラッ
シュイエローが追加！なかなか壊れないバスケッ
トですが、その日の気分を変えてカラーバスケッ
トはいかがでしょう？カラーバスケットは視認性
が良いため、雪上でも目立つこと間違いなし！服
を着替えるようにカラーバスケットでおしゃれを
楽しみましょう！

Shot by Masahisa Kurosaki ／ SKI GRAPHIC

気分を変えよう
カラーバスケットcolumn

PB-57
￥1,100/組（税込）
国産カーボン用
φ55（ネジ込み式）

F-YL oRg



Adjustable
 ￥26,400（税込）

高力アルミφ14.3+ カーボンφ10.5　
101 ～ 123cm　約 245g/ 本　
Made in JAPAN

フリーSV-LT
φ10.5カーボンハイエンドモデル

4

シュアロック・プラグ
￥660/ 個（税込）

φ12 用

オプション部品

※シャフトは含まれません

W
L
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LEVER
Lock￥11,000（税込）

アルミ合金φ16+ アルミ合金φ14
100 ～ 123cm　約 235g/ 本
Made in CHINA

フリーX AL
上下アルミのコストパフォーマンスモデル

ブ
ラ
ッ
ク
/
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T

グ
リ
ー
ン
/
G
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レバーロックLEVER
Lock イージーロックメタルELM

Lockカーボンモデル12
cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW

R ボーグb
RカラーバスケットcoLoR 5レバーロックLEVER

Lock イージーロックメタルELM
Lockカーボンモデル12

cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW
R ボーグb

R

ブ
ラ
ッ
ク
/
B
K

14
cARbon

LEVER
Lock ￥17,050（税込）

アルミ合金φ16+カーボンφ14
100 ～ 123cm　約 235g/ 本
Made in CHINA

フリーX CB
 伸縮カーボンのスタンダート

レ
ッ
ド
/
R
D

オ
レ
ン
ジ
/
O
R
G

Graphic

ELM
Lock

good

12.1
cARbon ￥26,950（税込）

高力アルミφ14.3+ カーボンφ12.1
95 ～ 120cm　
約 235g/ 本
Made in JAPAN

フリーFAST-α
ファーストペンギン

挑戦者のためのデザイン

ELM
Lock

good

12.1
cARbon ￥24,200（税込）

高力アルミφ14.3+ カーボンφ12.1
81 ～ 105cm　
約 215g/ 本
Made in JAPAN

フリーFAST-α
【Jr】

ジュニアのαが新登場！
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NEW MODEL
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直径 10.5mm の極細カーボン
は驚異的な強度としなりを発
揮。多層構造の中に硝子繊維を
加えた設計は、SINANO の長
年に渡る研鑽の賜物です。

強度POINT 2

サイズ調整のないシンプルな
カーボンポールは、使用長が決
まったスキーヤーに。ゆったり
としたロングクルーズにもオス
スメ。

シンプルPOINT 1

ハイストリーム

重
心

重
心
が
上
に
く
る
設
計

締まる

ゆるむ

ステンレス
ステンレスの反発力
ロックによる締め付ける力

X Y

後面

前面

方
向
性

し
な
り
が
シ
ャ
フ
ト
中
心

強度

軽さ 安全性

01

02 03

Lightness Safety

Strength

ガラス繊維を
カーボンの層
に加えること
でポールを突
いた際に「し
なり」が出る。カーボン

し
な
り
が
シ
ャ
フ
ト
中
心

SINANO グリップは、日本刀や金槌の柄のよう
に古来より誰しもが無意識のうちに認めていた、
長方体で方向性のある握り形状に基づいていま
す。人間工学的にも最適なこの形状に加え、約
100 年日本のスキーヤーの握りや滑りを研究し
続けた結果導き出したのが、この長方体なのです。

シナノは 1919 年の創業以来、竹から合竹、そ
してアルミやカーボンといった素材に変化して
も、クラフトマンシップは一貫して守り続けてい
ます。特に、難易度の高い細径のカーボンシャフ
トに施す「曲面印刷」では、専用の印刷機を使用
し、インクを厚く盛る技術が特徴です。これによ
り、鮮やかな発色と高級感を実現しています。

10.5
cARbon

Carbon
 ￥17,600（税込）

カーボンφ10.5　
100.105.107.110.113.115.117.120.125 cm　
約 215g/ 本（115cm モデル）
Made in JAPAN

ハイストリーム
シンプルを極めた最強度モデル

F U N C T I O N

スキーヤーを魅了する
SINANOグリップcolumn

創業1919年
素材が変わっても。column

スタイル機能

デザイン

カーボンに「しなり」を
与える多層構造

カーボン

ガ
ラ
ス
繊
維

coLoR



NEW MODEL

レバーロックLEVER
Lock イージーロックメタルELM

Lockカーボンモデル12
cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW

R ボーグb
RカラーバスケットcoLoR 7レバーロックLEVER

Lock イージーロックメタルELM
Lockカーボンモデル12

cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW
R ボーグb

R

Mogul
14

cARbon ￥18,700（税込）

カーボンφ14　
85.90.95.100.105.110 cm
約 200g/ 本（100cm モデル）
Made in JAPAN

BUMP DIVER
 コブ斜面に強いカーボンポール

レ
ッ
ド
/
R
D

ブ
ラ
ッ
ク
/
B
K

ブ
ル
ー
/
B
L
E

ブ
ラ
ッ
ク
/
B
K

ホ
ワ
イ
ト
/ 

W
T

12
cARbon ￥14,300（税込）

カーボンφ12　
100.105.110.115.120 cm 
約 180g/ 本（115cm モデル）
Made in CHINA

CX-LIGHT
 滑りが変わる最軽量カーボンモデル 



FAST BC カーボン
 ￥16,500（税込）

高力アルミφ16+カーボンφ14
100 ～ 135cm　約 295g/ 本
耐荷重 40.5kgf
Made in CHINA

コスパ最強 ! BCカーボン伸縮ポール

8

可変式雪山用バスケット
（PB-11）

￥3,520/組（税込）

オプション部品

雪山用バスケット付属
（PB-58）

FAST BC

C A R B O N

BE
S-21

MADE in CHINA

ブ
ル
ー
/
B
L
E
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ロ
ー
/
Y
L

※重量、最大耐荷重値は使用サイズ 105cm の場合

装備で荷物が重くなる雪山は
1g でも軽量にしたい。BC-Lite
は長さ調節機能が無いシンプル
な設計。細径φ 10.5 ストレー
トカーボンシャフトを採用する
ことで、雪山に必要な「軽さ」「耐
荷重」「壊れにくさ」を実現した。

最大耐荷重
62.2kgf

軽量
210g

BC-Lite

軽量+堅牢POINT 1

ハイクアップ時には、グリップ
の先端にあるフックを使用す
ることで、立ったままスピー
ディーにビンディングの操作が
可能です。これによりクライミ
ングサポートの上げ下げなどの
調整が簡単に行えるため、快適
に登り続けることができます。

ビンディング操作POINT 1

斜面に応じた最適な握り方が可
能です。急斜面では上部を持ち、
緩斜面では通常通りに握りま
す。トラバース時には「スリッ
プストッパー」を握り、滑りを
防ぐので握り直しが容易です。

T字形状POINT 2

 FAST BC カーボン
専用グリップ

F U N C T I O N

急斜面・斜登高

緩斜面ハイクアップ

トラバース

Off piste

F U N C T I O N

カーボンφ10.5　Made in JAPAN
￥19,800（税込）

BC-Lite
トラブルに強いカーボンBCモデル

使用サイズ  身長目安  重量  最大耐荷重

105cm 155～160cm  約210g/ 本  62.2kgf
110cm 161～166cm 約214g/ 本 58.7kgf 
115cm 167～172cm 約218g/ 本  53.0kgf
120cm 173～178cm 約222g/ 本  49.5kgf
125cm 179～184cm  約226g/ 本  42.7kgf
130cm 185cm ～  約230g/ 本  38.2kgf

10.5
cARbon

14
cARbon

LEVER
Lock



Rental

レバーロックLEVER
Lock イージーロックメタルELM

Lockカーボンモデル12
cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW

R ボーグb
RカラーバスケットcoLoR 9レバーロックLEVER

Lock イージーロックメタルELM
Lockカーボンモデル12

cARbon グッドバランスgoodフィンガーホルダーFHウイングロックW
L ボーグR

P

130

125

120

115

110

105

105

100

95

90

85

80

75

70

65

60

価格：オープン
アルミ合金φ18　
Made in JAPAN　
※バスケットがサイズ毎に色別されています。

 レンタK-9

レンタル専用

価格：オープン
アルミ合金φ15　
Made in JAPAN　
※バスケットがサイズ毎に色別されています。

 レンタK-5

BDBDBD

MADE IN CHINA

6061
ALUMINIUM

MADE IN CHINA

6061
ALUMINIUM
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ALUMINIUM
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Family
￥5,280（税込）

アルミ合金φ14　
75.80.85.90.95.100.105.110cm　
Made in CHINA

ペアポール
 ファミリージュニアモデル

￥7,150（税込）

アルミ合金φ16　　
100.105.110.115cm
※ BK/SV のみ 120.125cm あり
Made in CHINA

イーグル
スタンダードモデル

￥7,150（税込）

アルミ合金φ14+φ12　
70 ～ 100cm　
Made in CHINA

フリーK
 ジュニア伸縮モデル
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Racer
￥34,100/ ￥39,600（税込）

アルミ合金φ16+カーボン- アラミドφ14　
110.113.115.117.120.123.125.127.130 cm　
約 295g/ 本（115cm モデル）
約 410g/ 本（120cm モデル）ボーグ付
Made in JAPAN

CK-14/CK-14ボーグ付

￥34,100（税込）

カーボン-アラミドφ14
110.113.115.117.120.123.
125.127.130 cm　
約240g/本（115cmモデル）
Made in JAPAN

CK-GS
￥19,250（税込）

高力アルミφ18
110.113.115.117.120.
123.125 cm　　
約235g/本（115cmモデル）
Made in JAPAN

GS-R
￥18,150（税込）

高力アルミφ18　
110.113.115.117.120.
123.125 cm
約 270g/本（115cmモデル）
Made in JAPAN

SL-R
14

cARbon
14

cARbon

G
S
競
技
専
用

G
S・S
L
競
技
共
用

S
L
競
技
専
用
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S
競
技
専
用
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L
競
技
専
用
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Racer Junior
￥15,400（税込）
アルミ合金φ18
105.110.113.115.
117.120.123.125 cm 
約 395g/本（115cmモデル）
Made in JAPAN

SL-18 ボーグ付

￥9,900（税込）

アルミ合金φ16　
95.100.105.110.115 cm 
約190g/本（105cmモデル）
Made in JAPAN

GS-16
￥9,900/ ￥15,400（税込）

アルミ合金φ16　
95.100.105.110.115 cm 
約215g/本（105cmモデル）
約340g/ 本（105cmモデル）ボーグ付
Made in JAPAN

SL-16/SL-16ボーグ付

RP ボーグ 8-18
￥9,350/ 組（税込）
外径φ18 シャフト用

PG-33
￥2,200/ 組（税込）
φ18 シャフト用

PG-42
￥2,200/ 組（税込）
φ16 シャフト用

SL アルミ用
PB-41  φ 45
￥1,100/ 組（税込）

GS アルミ用
PB-46 φ 45
￥1,100/ 組（税込）

GS カーボン用
PB-46C  φ 45
￥1,100/ 組（税込）

RP ボーグ 8-16
￥9,350/ 組（税込）
外径φ16 シャフト用

パ ー ツ競 技 用

bk Rd

bk Rd

bk oRg

bk oRg

bk oRg

『 SLアタッカー』は手元にウェ
イト（重さ）を加えることで、
ポールを軽く振るだけでラピッ
ドポールを倒すことができる秘
密兵器。更に、滑走時の身体の
バランスを一定に保つことがで
き、レースにおけるパフォーマ
ンスを飛躍的に向上させます。

パ ー ツジュニア

グリップ 直下に『 SLアタッカ 
ー』を取付けるだけで、誰もが
パフォーマンス向上という恩恵
を受けることができます。

SL-16をベースに SLアタッカーと、R 
Pボーグをオールインワンにしたお得
なセット。

SL アタッカー
￥4,400/組(税込)
外径φ16シャフト専用
140ｇ/個

SL 競技専用
SL-Jr 
ATTACKER 
SET 
アタッカーセット
¥18,700（税込）
アルミ合金φ16
95.100.105.110.115 cm
約 482g/ 本

（105cm モデル）

S
L
競
技
専
用

G
S
競
技
専
用

S
L
競
技
専
用

S
L
競
技
専
用

S
L
競
技
専
用



パ ー ツポ ー ル

PG-44FH
￥4,400/組

（税込）

φ10.5用
bk Rd FH
bk YL FH

φ14.3 用
bk PL FH
bk YL FH

PG-52
￥3,300/組

（税込）

φ14.3 用
bk Rd

bk bLE

bk bk

PG-57
￥2,750/組

（税込）

φ14 用
bk YLPL

PB-51C
￥1,100/組（税込）
カーボン用
φ56( 圧入式 )

PL

※上記にないパーツにつきましては、
弊社営業部までお問い合わせください。

PB-52C 
￥1,100/組（税込）
カーボン用
φ55( 圧入式 )

bk PL

PB-42
￥1,100/組（税込）
アルミ用
φ58( 圧入式 )

bk PL

PB-58
￥1,320/組（税込）
国産カーボン用
φ90( ネジ込み式 )

bk

PB-11
￥3,520/組（税込）
国産カーボン用
φ120（ネジ込み式）

bk

PB- F2
￥660/ 個（税込）
FAST BC カーボン用
φ90（ネジ込み式）

bk oRg

ウイングロック
￥2,200/組（税込）
装着グリップ PG-44W, PG-47W,PG-44FH

bk Rd

bkPS-N101  
￥2,750/組

（税込）

bkPS-N9L   
￥1,100/組

（税込）

WT

bkPS-NO（大）  
￥2,200/組

（税込）

bkPS-FF1  
￥4,400/ 組

（税込）

b A s k E T

s T R A P

g R i P

※シャフトは含まれません

シュアロック
・プラグ
￥660/個（税込）
φ12 用

P L u g

z i P  T i E s

bL ブラックbk  ブラック
PL  パール
gY  グレイ
Rd  レッド

F-Rd  フラッシュレッド

oRg  オレンジ
YL  イエロー
bLE  ブルー
WT  ホワイト
cL  クリア

色呼称
一覧

bk YL

PG-45W
￥2,750/組

（税込）

φ16 用
bk oRg

PG-47W
￥3,300/組

（税込）

φ14.3用
bk PL

bk F-Rd

φ12 用

PG-44W
￥3,300/組

（税込）

φ10.5用
bk PL

φ14.3用
bk PL

φ18用
bk PL bk oRg

bk F-Rd

特許 6808221号

QUICK MAG
（クイック マグ）

￥2,750（税込）

bk cL

bk F-Rd

bk gY

bk YL

bk bLE

bk bk

bk bk

柏木義之

栗山未来

Shot by Masahisa Kurosaki ／ SKI GRAPHIC

F-YL  フラッシュイエロー

PB-57
￥1,100/組（税込）
国産カーボン用
φ55（ネジ込み式）

bk PL oRgF-YL

〒 385-0022　長野県佐久市岩村田1104-1
TEL.0267-67-3321  FAX.0267-67-3326

製造元 株式会社シナノ

2501

●改良等のため、価格や仕様、デザインを予告なく変更させて頂くことがあります。また、
状況により生産の中止、部品等の変更をさせて頂くことがあります。●商品の写真は、印
刷の性質上実物と若干異なります。●使用時は取扱説明書をよくお読みになり、間違いの
ないようにお取扱いをお願いします。●価格表記は全て税率 10％換算となります。 https://sinano.co.jp


